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ÎLES DE LA GARGAUDE

10

À vélo sur le plus bel itinéraire d’Europe, prenez le temps de découvrir les 
richesses et la diversité du fleuve royal mais aussi le vignoble Sancerrois. 
Ressourcez-vous au cœur d’un paysage naturel exceptionnel !

Infos : loireavelo.fr

La Loire à vélo

Ferme La Bête Noire Sancerroise 
Située à Thauvenay, cette ferme produit des crottins de chavignol et des 
crottins fermiers. Une visite gratuite de la ferme est proposée pour tout 
savor sur l’élevage de chèvres et le processus de fabrication des crottins. 
Une dégustation est même possible !

Infos : crottinsdechavignol.com

La Maison des Sancerre
C’est un incontournable pour les amoureux de vin. Vous deviendrez 
incollable sur l’appellation de Sancerre, ses vignerons, la vinification… 
Une visite ludique et ouverte à tous.

Infos : sancerreaop.fr
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carte des espaces naturels 

sensibles du cher

Découvrez les 24 sites sur
departement18.fr/-Les-escapades-nature-

10  Îles de la Gargaude
La Gargaude - 18300 Ménétréol-sous-Sancerre

 Latitude : 47,311937•Longitude : 2,898481

carte des escapades nature

du cher

À PROXIMITÉ



sur GooglePlay sur AppleStore

Retrouvez le calendrier des animations nature : 
departement18.fr/-Les-escapades-nature-
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La Loire

Ménétréol-sous-Sancerre

Le moule

 

Sentier découverte

Distance : 1,5 km aller/retour
Niveau de difficulté : familial

Parking

Borne pédagogique1

Accès voiture

Point de vue

Panneau accueil

AUTORISÉ 
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Gestionnaire du site
Conservatoire d’espaces naturels Centre-Val de Loire
02 48 83 00 28
antenne18-36@cen-centrevaldeloire.org

SENTIER  
AMÉNAGÉ VISITE GUIDÉEVISITE LIBRE CHIEN EN LAISSE 

AUTORISÉ

tÉléchargez l’application

escapades nature
pour découvrir
 
le parcours 10  autrement

C’est quoi les Escapades 

nature ?
Le réseau des Escapades 
nature regroupe 24 sites 
naturels remarquables 
reconnus pour leurs 
caractéristiques écologiques, 
paysagères et labellisés 
Espaces naturels sensibles 
(ENS) par le Conseil 
départemental.
Ces sites appartiennent  
à des propriétaires publics 
ou privés. Ils sont gérés  
par divers acteurs qui veillent 
à les préserver et à les ouvrir 
au public pour sensibiliser  
à leur fragilité.

Sur ce site…
Proche de la Réserve 
naturelle nationale du Val 
de Loire, ce site de 48 
hectares se trouve entre la 
Loire et le petit affluent « le 
Moule ». Propriété de l’État 
avec une superposition de 
gestion pour la Commune de 
Ménétréol-sous-Sancerre, ces 
îles présentent une diversité 
de milieux : pelouses sèches, 
saulaies blanches, forêt 
alluviale et une ancienne 
sablière en eau, lieux de 
vie de nombreuses espèces 
remarquables, comme 
l’Œdipode soufrée, petit 
criquet aux ailes bleues.

Corynéphore blanchâtre

Oedipode soufrée Onagre bisannuelle

Gomphe serpentin


